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“En droppe droppad i livets alv
har ingen kraft till att flyta sjélv.
Det stélls ett krav pd varenda droppe.
Hjélp till att h8lla de andra oppe!”

Tage Danielsson

Lasaret 2009-2010 minns vi som aret da:

- Renoveringen startade
- Skolinspektionen bestkte Trosa Kommun
- Arbetet med Lokala pedagogiska planeringar borjar ta form

Renoveringen &r antligen igang. I april kom grévskopan, nu ar hela byggnaden frédn 60-
70 talet jamnad med marken och 8teruppbyggnaden i tva vaningar har startat. Hela
processen gar fantastiskt bra. Tack vare en positiv personalgrupp, glada barn, férstdende
foraldrar och ett kompetent och kunnigt byggféretag gar det komplikationsfritt och
smidigt. Sjalvklart ar det pafrestande for alla parter, men med ett positivt tdnkande och
en vetskap om att vi far en ny fin skola s& anpassar vi oss.

Skolinspektionen bestkte Trosa kommun och ddrmed Vitalisskolan under varen.
Inspektionens mal &r att hitta det som inte fungerar. Vi fick en del nedslag, bade av
mindre karaktar, s3 som att det inte i timplanen framgick férdelningen i tid mellan SO
och NO @mnena och att de som inte klarar simkravet saknar enskilda atgardsprogram for
detta, vi hade bara en generell handlingsplan.

De mer omfattande nedslagen delar vi med majoriteten av landets skolor. Vi klarar inte
att fa alla elever att nd@ malen i alla &mnen. Det &r ocksa svart att nd att alla larare har
Eull behdrighet i alla amnen, en konsekvens av lararutbildningens upplagg de senaste
aren.

I den muntliga genomgangen fick ocksa det positiva sitt utrymme. Det var med bade
gladje och stolthet som jag tog emot de muntliga omdémena dar inspektdrerna uttryckte
att de var "mycket imponerade av en engagerad och positiv personal som delar med sig
av sin kunskap” och att ocksd var “mycket imponerade av att méta elever som &r trygga,
trivs och vander sig till vuxna”.

Vi har 8tgardat de nedslag som &r av mindre omfattning och diskuterar och planerar nu
for de som ar mer omfattande.

Utvecklingsarbetet har detta 14sar haft fokus pa de “Lokala pedagogiska planeringar” som
kommer att ersétta skolans arbetsplan. Det &r ett arbete som kraver bade tid och
process, arbetslagen har kommit olika Iangt, men alla &r pa god vég. En lokal pedagogisk
planering tydliggér malen, bade de som eleverna skall uppna och de som eleverna
stravar emot. Att tydliggdra &ven strdvansmalen &r viktigt, de har tidigare inte haft det
fokus som de skall ha. I och med att malen tydliggérs okar faktakunskaperna. Bade
metoder och arbetsgang blir tydligare och ddrmed féljer att &ven slutbedémningen
tydliggérs. Barn och féraldrar blir mer delaktiga och féraldrarna far darmed stérre
forutsattningar att stétta sitt barn.

Juni 2010
Lena Agartson



FORUTSATTNINGAR

VITALISSKOLAN

FORSKOLEKLASS - SKOLAR 6

OCH
FRITIDSHEM

Fakta

Antal elever, 350

Forskoleklass, 44
Ak 1-3, 171
Ak 4-6, 135

Antal personal, 27,1
varav antal larare, 23
antal behoériga larare, 23

Nyckeltal

Personal(da) /100 elever, 8,5
Larare(3a)/100 elever, 7,9

Larare/100 barn i forskoleklass (3.a,) 6,7

Barn/arsarbetare fritidshem, 17
Andel personal pa fritidshem med hégskoleutbildning, 47%

Andel behdriga larare, 100%

Vitalisskolan ar en F-6 skola med ca 350 elever och en fritidshemsverksamhet for ca
200 barn. Elevantalet har 6kat dven detta 1asar. Vi har behévt anvédnda alla skolans ytor,
tyvarr dven de som &r mindre &ndamalsenliga. Vart skolbibliotek lyckades vi att behalla
fram tills det att rivhingen startade.

Skolan byggdes &r 1953, en tillbyggnad uppférdes pa 60-talet. En mindre renovering
skedde pa 70-talet, d& fick skolan ocksd en paviljong som skulle vara tillfallig, men som
blev kvar. Planeringsarbetet infér renoveringen pabérjades redan varen 2007, det har
legat nere under en period, men intensifierades igen varen 2009. Ersattningslokaler, fina
paviljonger, kom pa plats i augusti 2009 och tre klasser och tva fritidsavdelningar
flyttade da dit. Nasta steg startade i februari, da flyttade ytterligare tva klasser och den
storsta fritidsavdelningen ut i paviljongen. Nu ar hela rivningen av 60-och 70-tals husen
genomford och det nya husets grund &r pdbérjad. Renoveringen kommer att padga under
ca tre ar.

Skolans inre miljé ar definitivt i behov av renovering, men ar trots det mycket trivsam.
Elevarbeten av olika slag finns dverallt och den positiva stdmning som rédder bade bland
barn och vuxna ger ett positivt intryck. Investeringsmedel anvands regelbundet fér att
byta ut elevernas arbetsredskap, under aret har en hel del bord byts ut till sk. "tysta”
bord.




Vitalisskolan ligger ndra naturen, skogen &r var granne, ndgot som vi har stor gladje av i
alla sammanhang. Det @r nu under renoveringsperioden extra betydelsefullt eftersom
skogen &r en val anvand lekplats. Det &r ocksd enkelt att anvénda naturen for
naturpedagogik, utelektioner, tipspromenader m.m.

Skolgarden blir under renoveringsperioden mycket begridnsad, men till var stora gladje
fick den populdra kompisgungan sin plats dven nu. Q-lanplanen &r val anvand bdde dag-
och kvallstid.

Idrottslektionerna utomhus blir varierande eftersom utomhusmiljén och skogen ger goda
forutsattningar till det.

Vitalisskolan har ett tematiskt arbetssatt med bade korta och mer omfattande teman.
Det innebdr att det tema som ar aktuellt och som valjs av ldrarna, spanner over flera
amnen. Eleverna ar sedan aktiva i det fortsatta planeringsarbetet. Deras idéer tas till
vara och ligger till grund fér fortsatt planering. Arbetet avslutas ofta med nagot slags
upptradande, vilket uppskattas av bade barn och foraldrar. Las-skrivutveckling och
matematik &r i fokus. Tack vare drets matematiksatsning har vi kunnat lararférstérka,
kompetensutveckla och képa in fler laromedel. Vi ger ocksd de estetiska &mnena
utrymme. I bade bild och musik &r det ldrare som har ett extra intresse och en férdjupad
utbildning som haller i &mnet. Var Skolkdr &r ett mycket uppskattat inslag. De har flera
konserter och ofta ndgot annat upptradande, i ar fick vi njuta av musikalen "Sagosapan”.

Den arliga "Oppet hus dagen” fér barn och foéréldrar &r mycket uppskattad.
Utvarderingen visar att det ar ett bra tillfdlle for foraldrar och barn att géra olika
aktiviteter tillsammans. De natverkskvallar for féraldrar som innehallit bade
genomgangar av dagens matematikundervisning och diskussioner kring kunskapssyn &ar
ocksd uppskattade men tyvarr ar det f8 som kommer.

Fritidshemsverksamheten har sammantaget fem avdelningar, utifran lokalsituationen &r
grupperna varierande i antal barn. Nagra avdelningars lokaler ar svararbetade och sm3,
det visar sig dven i foraldraenkaten att detta paverkar verksamheten negativt.
Pedagogerna har lagt sig vinn om en valplanerad och innehdllsrik verksamhet dar
elevernas inflytande &r viktigt. Det &r inget 14tt uppdrag att balansera barnens énskemal
om att gora det de vill samtidigt som ett rikt och varierat utbud av aktiviteter kravs.
Flera av dem som har sin tjanst pa fritids fyller ocksd en viktig funktion inom F-38k 6. For
3k 1 har vi en form av samlad skoldag for att dels skapa halvklasstimmar och dels ge
alla, oavsett fritidsplats eller inte, en mdjlighet att delta i s.k. skolfritids. Personal fran
fritids finns for varje 8k 1 klass, de ansvarar da for den verksamheten som &r inom fritids
verksamhetsomrade.

Vitalisskolan har 100% behériga larare. En del lararutbildningar tillgodoser inte full
behérighet i alla &mnen for alla arskurser. For att tillgodose detta laggs skolans
organisation s& att ett ldrarsamarbete inom arskursen sker. Planeringen utgdr fran att
l&rare tolkar och identifierar vilka kunskaper som eleverna ska utveckla enligt malen i
ldroplan och kursplaner och gér en planering fér undervisningen i den arskurs eller i det
arbetsomrade som planeringen avser.

Planeringen ska utga fran mal att strdva mot och de férmagor som anges dér. Lasarets
utvecklingsarbete har haft/har fokus p&” Lokala pedagogiska planeringar” dar
planeringen utgdr frdn damnets/omradets stravansmal.



OMRADE KUNSKAPER - SVENSKA

Liaroplanens mal
Laroplanen uttrycker féljande mal: Skolan ska strava efter att varje elev utvecklar ett rikt
och nyanserat sprak samt forstar betydelsen av att varda sitt sprak.

Mal
Barn och studerande ska under sin skolgdng i Trosa kommun standigt utveckla kvaliteten
pa sina muntliga och skriftliga formagor.

Malindikator
Malet &r ndtt nar alla elever i skoldr 3 har fatt minst godkant i nationella provet i svenska
for skolar 3.

Malindikator
M3let &r natt nar alla elever i skoldr 5 har fatt minst godként i nationella provet i svenska
for skoldr 5.

Graden av maluppfyllelse
Skoldr 3 uppfyllt till 94%
Skoldr 5 uppfyllt till 83%

Reflektion - analys

Lasningen ar grunden och en férutsattning for ett fortsatt ldrande. Vitalisskolan har en
hég ambitionsniva i att tidigt hjdlpa de barn som behéver extra stdd i sin lasinléarning.
Detta sker pd olika satt, i mindre grupper inom klassen, extra individuellt stéd,
specialldrartid, parallelldrarstéd och halvklasstimmar i 8k 1 och 2. Under
halvklasstimmarna har fritidspersonal skolfritids med barnen, denna tid ligger i det
dagliga schemat. Detta géller bade d& och under den tid som ligger i slutet av dagen och
galler for alla barn, dven de som inte har fritidsplats. Vi tror att dessa halvklasstimmar
har bidragit till att s8 manga av arets ak 3 elever ndtt malen.

Lasningen &r oerhort viktig ur flera aspekter, den &r ingdngsporten for att g vidare i
ldrandet, alla &mnen bygger pa att kunna lasa texter. Den paverkar dven vart satt att
tanka, ger 6vning i bdde abstrakt och hypotetiskt ténkande. Skolan méste ge olika slags
insatser for att kunna na alla barn. Det &r ett arbete som kréver stindig utveckling.
Lararna har ett stort intresse och en hég ambition vad det galler att hela tiden finna nya
I6sningar for att tillgodose alla barns behov. Vi har en del databaserade hjalpmedel som
ar mycket viktiga. Vi har fortsatt fortatningen av barbara datorer till elever med las-och
skrivsvarigheter. Dessa datorer &r utrustade med alla olika hjalpmedel som finns, vilket
ger mycket gott stéd och darmed ett bra resultat.

De nationella proven beddms utifrdn tanken &r att de skall stédja inlérning. Det &r d&
viktigt att fnga upp de kunskapsluckor som finns, for att sakerstalla att kunskapsbasen
infér ar 7 ar god. Vad det géller rattningen av de nationella proven sa har mallarna har
foljts exakt och ingen hjalp till elever har funnits under provens gang.

Ak 3 eleverna har generellt klarat alla delar bra, det &r 94% av dem som nar malen. Det
stod som ndgra elever har fatt har givit ett gott resultat. I den del som handlar om
|&sférstaelse s& syns inga skillnader mellan pojkar och flickor.

De barn som har l&s-och skrivsvarigheter har naturligtvis svart att nd@ malen, detta trots
olika former av regelbundet stéd t.ex. alternativa verktyg och individuellt lararstod.



Ak 5 eleverna har ett lagre resultat, det &r 83% av eleverna i 8k 5 som ndr malen i
svenska. Atgardsprogram gérs, i samrad med elever och féréldrar, fér de som behdver
mer stdd och ldrarna stéttar eleverna utifran den enskilda elevens niva och behov.
Stottningen sker bl.a. genom mindre grupper, grupptimmar och nivégruppering. Det har
funnits en extraldrare for vara 8k 5 elever, vilket har méjliggjort ett individualiserat stéd.
I denna grupp finns ocksa manga bérbara datorer.

Forskollérarna i férskoleklassen har vidareutvecklat arbetet med "Bornholmsmodellen”
enligt Ingvar Lundberg, ett pedagogiskt material som anvénds ar t.ex. spraklddor. En av
forskollararna har ett extra ansvar for verksamhetens utvecklingsarbete med barns
sprakutveckling.

De yngre barnens lektioner i svenska har detta aret haft ett tydligt fokus pa
lasutvecklingen. Det har varit olika lasprojekt och teman med lasningen i fokus under
hela lasaret. I detta arbete ingdr ocksa reflekterande samtal kring olika texter.

For de dldre eleverna har aven skrivprocessen varit i fokus, ett antal olika skrivprojekt,
dar dven andra dmnen t.ex. SO/NO véavts in har genomforts. Olika arbeten har ocksa
gjorts for att 6ka elevernas kunskap i lasforstaelse.

Aven under detta |&sdr, fram till det att rivningen startade, har skolbiblioteket
prioriterats. Dar fanns en bibliotekarie fyra timmar varannan vecka, det underlattar nar
eleverna |&nar bocker, forslag pd bocker ges och det ar ordning bland béckerna.
Abonnemanget hos Bibliotekstjanst kvarstod terminen ut och aterupptas nar vart nya
bibliotek ar klart.

Under lasdret har flera elever, b&de pojkar och flickor, kunnat delta i "Robomemo”. Vi har
haft en egen skollicens. Det ar ett program som tranar arbetsminnet, det kravs 25
tillfallen for att genomfdra traningen. Eleverna har nu med ett gott resultat kunnat trana
sitt minne via detta dataprogram. Majoriteten har haft kvarstdende positiva effekter av
denna insats.

Okad maluppfyllelse:

att utveckla diagnosmaterialet med Lasstandarder

att képa in fler klassuppsattningar av bra bdcker for aktiv gemensam lasning
att inféra en diagnos per termin

att képa in fler barbara datorer

att fordjupa arbetet med reflekterande texter

att nivdgruppera i svenska

att ge fler elever enskilt stéd, tidigare

att ha en fortsatt lararsatsning, kompetensutveckling



OMRADE KUNSKAPER - MATEMATIK

Mal

Laroplanen (Lpo94) uttrycker féljande mal: Skolan ansvarar for att varje elev efter
genomgangen grundskola beharskar grundldaggande matematiskt tdnkande och kan
tilldmpa det i vardagslivet.

Malindikator:
Malet &r natt nar:

Skoldr 3: Alla eleverna i skoldr 3 har fatt minst godkant i nationella provet i
matematik for skolar 3

Skoldr 5: Alla eleverna i skoldr 5 har fatt minst godként i nationella provet i
matematik for skolar 5

Graden av maluppfyllelse
Skoldr 3:
Uppfyllt till 92%

Skolar 5:
Uppfyllt till 77%

Reflektion — analys

Beddémningarna av elevernas prov har skett helt enligt den rattningsmall som finns. De
instruktioner som finns fér hur proven skall genomféras har ocksa féljts till punkt och
pricka. Proven kompletterar de malkontroller som genomférs sammantaget synliggérs
elevens eventuella kunskapsluckor och blir da ett underlag for framtida kompletterande
insatser.

Skolar 3:

Proven i matematik gav ett genomgadende bra resultat. Ett undantag fanns dock, ett av
delproven visade tydligt att ett omrade inte var tillrackligt genomganget for att
majoriteten av eleverna skulle behdrska det. Resultaten visade ocksa vilka delomraden
som nagra elever behovde ytterligare stod i for att kunna. Med de kompletterande
individinsatser som genomférdes nadde fler terminens mal &n antal som klarade alla
moment i de nationella proven.

Genom aren har matematik varit ett &mne dar pojkarna havdar sig val gentemot
flickorna. De senaste tva dren har dock fler pojkar an flickor inte ndtt godkant pa alla
delar inom matematiken. Det har tidigare ar varit flickorna som dominerat den grupp
som behdver kontinuerligt stéd i matematik.

Skoldr 5:
Stora insatser, ett medvetet och motiverande arbete, b&de med elever och féraldrar har,
b&de pa individ- och gruppniva, givit ett gott resultat.

Aven i matematiken har de egna barbara datorerna haft stor betydelse som verktyg for
att underlatta inlérning.

En del elever behdver utmaningar och andra behéver langre tid fér att kanna att de
lyckas i matematiken. Darfor &r det viktigt for alla att bade kunna nivagruppera och ha



matematik i mindre grupper. Med hjélp av extra lararresurser har vi pa olika satt kunnat
tillgodose elevers enskilda behov.

Matematiken har haft fokus under lasdret genom bade var utvecklingsgrupp och med den
matematiksatsning som méjliggjorts med stdd av extra anslag under &r 2010. Intresset
for att vidareutveckla matematiken &r stort. Det &r tva larare/férskolldrare som har last
matematik pa hdgskolan. Den férdjupade kunskapen har medfort att matematiken far en
tydlig plats och genomsyrar verksamheten redan i forskoleklassen. Vi har anvant de
extra pengarna till kompetensutveckling, bl.a. till att kunna I3ta flera delta i
Matematikbiennalen. De méjliggjorde ocksa att en larare fick tid till att satta sig in i
diagnosmaterialet “Diamant” som vi kommer att bérja anvanda till hdsten. En mycket
viktig personalférstarkning méjliggjordes ocksa, vi har haft mindre grupper i matematik i
ndgra klasser. Vi har ocksd kunnat utveckla vart ldromedelsbestand och kunnat
komplettera med laborativt material. Aven Fritids har kunnat inférskaffa pedagogiskt
material for att fortsatta med vardagsmatematiken i sin verksamhet p& ett mer
strukturerat satt.

Okad maluppfyllelse genom:
att matematiken genomsyrar verksamheten fran forskoleklass
- att organisationen ger behériga larare i matematik for alla elever
- att mdjliggéra mindre grupper i alla klasser
- att arbeta fram fler metoder for att utmana de duktiga eleverna
- att inféra mer praktisk/laborativ matematik
att infoéra diagnosmaterialet “Diamant”, F-3k 6
att utveckla stravansmalen genom “Lokala pedagogiska planeringar” och
malkontroller
att fortsdtta kompetensutvecklingen for larare
att speciallararen delger sin kunskap i laborativ matematik
att képa in ytterligare material
att Fritids fordjupar sitt arbete med vardagsmatematiken



OMRADE MILJO- KRETSLOPPSTANKANDE

Mal

Laroplanen fér grundskola, férskoleklass och fritidshem (Lpo94) uttrycker féljande mal:
Skolan ansvarar for att varje elev efter genomgangen grundskola kénner till forut-
sattningarna for en god miljé och férstar grundlaggande ekologiska sammanhang.

Kriterier for maluppfyllelse

Uppfylit

1. Skolan har en tydlig miljéplan med méatbara mal. Miljéplanen &r kand av alla och foljs
till viss del. Miljoplanen utvérderas varje ar mot malen.

2. Barn och elever ges efter férmaga mojlighet att paverka verksamhetens miljdarbete (
tex. ar delaktiga vid diskussioner och beslut).

3. Miljoarbetet diskuteras i personalgruppen vid vissa tillfallen tex. vid arbete med
miljoplan

4. Miljofrdgor beaktas vid planering av verksamheten.

5. Narmiljon (inkl. gdrden) anvéands till utepedagogik  minst 1 gang/termin (skolar 6-9)

i ldrande om natur och ekologiskt ténkande minst 2 ggr/termin (skoldr 3-5)
minst en gadng/manad (férskola-
skoldr 2)

6. Alla klasser och avdelningar arbetar konkret med kallsortering

Hog maluppfyllelse

-Skolan har en tydlig miljéplan med méatbara mal. Miljéplanen féljs av de flesta pa
skolan/férskolan och utvarderas varje ar mot malen.

-Miljérad (en grupp larare och elever som pa olika satt arbetar med miljéfragor) finns pa
skolan/férskolan. Barn och elever paverkar ofta verksamhetens miljdarbete ( tex. &r
delaktiga vid diskussioner och beslut).

-Miljdarbetet diskuteras aterkommande i personalgruppen och ar en del av
verksamheten.

-Miljéfrdgor genomsyrar flera av skolans &mnen/ forskolans teman. Vuxna tar ofta
tillvara tillfallen att diskutera och reflektera runt miljéfrdgor (tex. resurshushalining,
ekologiska fragor)tillsammans med barnen/eleverna

-N&rmiljén (inkl. gérden) anvénds till utepedagogik minst 2 ggr/termin (skoldr 6-9)

i l1arande om natur och ekologiskt tdnkande minst 1 gang/man (skoldr 3-5)
minst varannan vecka (férskola-
skolar 2)

-De flesta barn och elever arbetar med kompostering, odling och med att ta tillvara sina
odlingar.

-Alla klasser och avdelningar arbetar konkret med kallsortering

Mycket hog maluppfyllelse

-Skolan har en tydlig miljéplan med matbara mal. Miljdplanen féljs av alla och utvérderas
varje &r mot malen.
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-Miljoréd (en grupp larare och elever som pa olika satt arbetar med miljéfragor) finns pa
skolan/férskolan. Barn och elever paverkar alltid verksamhetens miljdarbete ( tex. &r
delaktiga vid diskussioner och beslut).

-Miljéarbetet diskuteras kontinuerligt i personalgruppen och ar en naturlig del av
verksamheten.

-Miljéfrdgor genomsyrar skolans alla &mnen/ forskolans olika teman. Vuxna tar tillvara
varje tillfalle att diskutera och reflektera runt miljéfragor (tex. resurshushallning,
ekologiska fragor)tillsammans med barnen/eleverna

-N&armiljon (inkl. gdrden) anvénds till utepedagogik

larande om natur och ekologiskt tankande minst en gang/manad (skoldr 6-9)
minst varannan vecka (skoldr 3-5)
minst en gang/v (férskola-skoldr 2)

-Alla barn och elever arbetar med kompostering, odling och med att ta tillvara sina
odlingar.

-Alla klasser och avdelningar arbetar konkret med kallsortering

Graden av maluppfyllelse
H6g maluppfyllelse

Utvarderingens genomforande
I beddmningen av Vitalisskolans miljéarbete har all personal deltagit

Reflektion
Miljdarbetet &r val féorankrat pa skolan. Vi har nu en realistisk Miljdplan som vi kan folja.

"Gréna gruppen” med bade elever och ldrare méts regelbundet och har en viktig
funktion, en 6nskan finns dock att eleverna skall ha tid att félja upp sitt “Gréna grupps”
arbete mer i klassen. “Gréna gruppen” hade under varen ett erfarenhetsutbyte med
foretaget Camfil. Det uppskattades av bada parter.

Kallsorteringen &r vél fungerande, vi behdver dock flytta ett av karlen fran
renoveringsomradet till Q-lingen. Vi marker att barnen &r helt inkdrda pa att sortera
sopor. Vid luncherna blir det bara lite matavfall, barnen &r bra pd att ténka sig for sa att
de inte tar for mycket mat.

Ett pass med uteverksamhet, med kvalitativt innehdll, finns p& schemat for alla elever.
De som ansvara for detta ar valutbildade i amnet och mycket engagerade. Vitalisbarnen
anvander skogen i olika sammanhang, bade under skol-och fritidstid. De vet att "klader
efter vader” underlattar.

Energimedvetenhet finns, men fastigheten har manga svagheter, vilket kommer att
andras genom renoveringen. Ett behov av att ytterligare ta ansvar for energifragor
behdvs dock, t.ex. stdnga av datorer, slacka lampor m.m.

Vi arbetar pa olika sétt for att medvetandegora eleverna om sambandet mellan livsstil
och halsa. Miljdarbetet ar en viktig del i detta.

11



Ok

ad maluppfyllelse

att utéka kommunikationen via mail till féraldrar

att ha mer fokus pa energimedvetande

att utveckla miljédiskussionerna i personalgruppen

att ha ett miljétema varje lasar

att 6ka omfattningen av skriftlig personalinformation via mail
en genomgang av sopsortering for alla elever en gang per ar
att soka "Gron flagg” dven for vart miljdarbete

att infora ett miljétema for alla, varje lasar
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OMRADE NORMER OCH VARDEN

Mal

Lpo-94 ldroplanen uttrycker féljande mal ”...aktivt och medvetet paverka och stimulera
eleverna att omfatta vart samhalles gemensamma varderingar och I3ta dem komma till
uttryck i praktisk vardaglig handling...”

Skolan skall strava efter att varje elev

- utvecklar sin formaga att géra och uttrycka medvetna etiska stéllningstaganden
grundade pa kunskaper och personliga erfarenheter

- respekterar andra manniskors egenvarde

- tar avstand fran att manniskor utsatts for fortryck och krankande behandling samt
medverkar till att bistd andra ménniskor

- kan leva sig in i och férsta andra manniskors situation och utvecklar en vilja att
handla ocksd med deras basta for gonen

- visar respekt fér och omsorg om sdval narmiljon som miljon i ett vidare perspektiv

Malindikatorer

Det rader trygghet och trivsel pa skolan

Barn och vuxna visar respekt fér varandra

Mobbning och okamratligt beteende forebyggs och bekampas

Skolan har klara och tydliga regler for arbete och samvaro

De vuxna reagerar pa regelbrott och ger positiv och negativ feed-back
Foéraldrarna uppmuntras att engagera sig i sina barns skolgang

Maluppfyllelse

Underlag for bedéomning av maluppfyllelse, uppfylit

1.) Minst 95 % av eleverna i skoldr 2- 9 skall i enkatfrdgor uppge att de kénner trivsel i
skolan

2.) Minst 95 % av foréldrarna till elever i skolar 3,6 o 9 skall uppge att de upplever att
det ar
tryggt i skolan (skall svara positivt, alltid eller oftast pa fraga 1 och 2) i dokument

"fragor
vardegrundskola féraldrar”

3.) De flesta vuxna i skolan deltar aktivt i att férebygga och bekampa tendenser till
mobbning och okamratligt beteende.

4.) Skolan har tydliga normer och varden (regler) som ar valkanda av de flesta.

5.) De vuxna reagerar i allmanhet pa regelbrott och strévar efter att reglerna skall
tildmpas i vardagen.

6.) Minst 95% av eleverna i skoldr 2-9 skall i enkéatfragor tycka att de vuxna i skolan
hjalper till (ingriper) om nagon brakar eller blir illa behandlad

7.) Minst 95 % av foréldrarna till elever i skolar 3, 6 och 9 skall i enkéatfragor tycka att de

uppmuntras till delaktighet och engagemang i barnens vardag i skolan. (skall svara
positivt; alltid eller oftast pa fraga 3) i dokument “fragor vardegrund skola
foraldaldrar”.
8.) Skolan har en likabehandlingsplan som féljs upp arligen

Utvarderingens genomférande:
Fér intervjufragorna och enkatfragor finns sarskilda frageformulér. Klassens
kvalitetsrapport och kommunens féraldraenkat.

Grad av maluppfyllelse

Graden av mgluppfyllelse varierar mellan 78%-95%. Vi klarar inte 95% pa punkterna

2,6 o0ch 7.
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Reflektion-analys

Arbetet med "normer och vérden” ar standigt pdgdende. Det &r viktigt att diskussionen
ar levande och aktiv inom skolan, men dialogen med féraldrarna spelar ocksa en stor roll.
Generellt &r vi mycket aktiva i vart arbete med vardegrundsfragorna och har kommit
|&ngt. Dessa fragor ar en stor del av att vara en "Halsodiplomerad” skola.

Den allmanna stdmningen pa skolan, bade bland barn och vuxna &r positiv. Att vuxna
trivs tillsammans aterspeglas positivt pa arbetet med barnen. Aven besdkare utifrén
kommenterar den positiva stdmningen och atmosfiren som idag finns pa Vitalisskolan.
Ak 6 elevernas kommentarer “pa Vitalis finns igen mobbning” och "alla KAN samarbeta”
bekréftar att vart arbete ger resultat.

Det &r en mangd olika insatser som krévs for att na goda resultat. Livskunskap pa
schemat finns for alla klasser. Vi féljer materialet SET, social emotionell trdning som finns
anpassat for olika aldrar. De stodjande samtal som elever far ndr behov uppstar har visat
sig vara mycket viktiga. Samtalet kan ha olika mal, starka sjalvkanslan, ta tag i negativa
beteenden &r exempel pd skal till samtal. Vi-starkande aktiviteter som Vitalis vénliga
vecka, Halsovecka m.m. &r ocksd viktigt for att skapa en vi-kénsla pa skolan.
Fadderverksamheten gor att de yngre barnen lar kdnna aldre elever vilket ocksa tonar
ner den radsla for dldre barn som ibland kan uppsta.

"Studion” var lilla undervisningsgrupp &r mycket viktig fér de barn som behéver det lilla
sammanhanget. Dar far de mojlighet att fokusera pa larandet, stérningsmomenten &r
farre och vuxentatheten ger snabbt stdd fér de enskilda behoven.

Alla de handlingsplaner som vi gjort for att tydliggéra vart vardegrundsarbete har nu
borjat f& genomslag. Handlingsplanerna skapar trygghet fér barnen. De vet att negativa
héndelser fangas upp och reds ut av vuxna. Alla de hélsostarkande aktiviteterna
uppskattas av eleverna och det ger goda trivselresultat. Att ha Livskunskap som ett
dmne pa schemat &r mycket bra. Lérarna marker hur viktiga de olika etiska fr&gorna &r
och att behovet av att diskutera &r stort. Diskussionerna ar viktiga for att fanga upp
frAgor som barn har, materialet som anvénds ar aldersrelaterat. Samtalsgrupper finns
aven inom fritidshemsverksamheten. Faddersystemet som vi har kommer att utvecklas
ytterligare, dven forskoleklassbarnen kommer att ingad fr@n varterminen. Vi kommer
ocksa att utdka antal métestillfallen.

Kometutbildningen har fortsatt, under lasdret har pedagoger pa fritids och i férskoleklass
gatt utbildningen. Det &r kommunikationsmetod som innebar att man férstarker barnens
positiva beteenden. Metoden &r mycket framgangsrik och ger snabbt goda resultat,
lugnare barn och ndjdare personal.

Kamratstédjarna fungerar bra. De méter vuxna frdn Trygghetsteamet varannan vecka.
De situationer som barnen férmedlar tas tag i direkt. Vid métet far kompisstédjarna olika
uppgifter att arbeta med till ndsta mote. Strukturen pd métena har utvecklats under
detta lasar.

P& fritids pagar ocksa arbetet med "normer och varden”. Den dagliga
samlingssituationen anvands for samtal kring vardegrundsfragorna. Seriesamtal och
samtalsgrupper med flickor respektive pojkar anvands som forum fér att diskutera, bade
inom skolan och pa fritids.

Ett gott samarbete med hemmen &r forutsattningen for att kunna nd malet om en 100%
trygg och trivsam skola.
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Okad maluppfyllelse

att utveckla samarbetet med féraldrarna i vart vdrdegrundsarbete

att fortsatta att utbilda i och anvanda metoden Komet (forstarka positivt beteende)
att vidareutveckla och férdjupa arbetet med genusfragorna

att ha ett strukturerat vardegrundsarbete i alla klasser/grupper vid hdstterminens
start

att képa in, komplettera material/livskunskap till fritids

att tydliggora Konsekvensstegen for eleverna

att faststalla en plan for hur skadegorelse ersatts av elev

att utveckla fadderverksamheten, dven forskoleklassen skall inga

att personalfdrstarka i omkladningsrummen
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OMRADE ELEVERS ANSVAR OCH INFLYTANDE

Liaroplanen, Lpo-94 uttrycker foljande mal:
Skolan skall strava efter att varje elev
- tar ett personligt ansvar foér sina studier och sin arbetsmiljo
- successivt utdvar ett allt stérre inflytande 6ver sin utbildning och det inre arbetet i
skolan
- har kunskap om demokratins principer och utvecklar sin férmaga att arbeta i
demokratiska former

Kriterier for uppfyllt
Eleverna

-har manga tillfallen till att trana pa att arbeta i demokratiska former, tex uttrycka sina

dsikter och lyssna pa andra i diskussioner, att besluta, résta, valja

-ar 3terkommande med och diskuterar och beslutar om vilka trivselregler, normer och
varden som skall finnas i klassen och pa skolan
-vet att de far bestamma/paverka vissa saker och andra inte
-planerar och utvarderar sitt skolarbete tillsammans med ldraren; delmal, beting, laxor,
prov
-far efter formaga paverka hur han/hon skall arbeta tex. larardelaktighet, arbetstakt,
vilka hjalpmedel/laromedel, arbete enskilt- i grupp, skriftlig, muntlig redovisning osv.
-far efter formaga paverka innehallet i undervisningen; vad vi ska fokusera p3,
prioritera, lasa forst osv.
-tar ansvar foér skolans ute- och innemiljon, genom att tex dekorera-géra trivsamt,
stada, plocka skrap, diska.
-tar ansvar for den psykiska arbetsmiljon genom att dterkommande f3 tillfalle att
diskutera sadant som paverkar arbetsmiljon tex eget och andras uppférande/ beteende,
kamratskap, tendenser till mobbning behov av arbetsro mm.

Lararen
1. -uppmuntrar eleverna att ta egna initiativ och eget ansvar
2. -nyttjar vardagens tillfdllen fér att stimma av med eleverna hur de ser pa skolan
och skolarbetet
-ser till att arbetsformer, arbetssatt och metoder i undervisningen varieras
-ar tydlig med vad eleverna sjdlva kan bestémma/ha inflytande dver och inte
-ar lyhord for elevernas behov, (tex satt att lara) intresse och dnskemal
-ger pojkar och flickor lika stort talutrymme, uppmarksamhet och inflytande

ouhkw

De flesta elever upplever skoldr 2-9 (minst 80%) upplever (i enkit "klassens
kvalitetsrapport”)

7. att de far vara med och planera och utvérdera skolarbetet (fraga 11, 12,1 3)

8. att de tar gemensamt ansvar for arbetsmiljéon pa skolan (14)
9. att de far vara med och paverka olika beslut (10,15)

Graden av maluppfyllelse

Vad det galler lararen; 100% for fraga 1-5, frdga 6 ar svarbedémd, upplevelsen att
talutrymmet &r lika, &r troligtvis storre &n den faktiska situationen, sa malet &r natt till
98%.

Klassens kvalitetsrapport; fraga 7, 92%, frdga 8, 93%, fraga 9 91%, dvs. en hog
maluppfyllelse
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Reflektion-analys

Att vara med och bestdmma och ta ansvar &r ndgot som alla klasser och fritidsgrupper
standigt arbetar med. Fér de yngsta barnen handlar det mycket om att pavisa positiva
exempel och tydliggéra vilka regler som géller i olika sammanhang. P3 fritids véljer man
t.ex. att var ute eller inne, leksituationer m.m. De yngsta barnen véljer ocksd “pyssling”
for praktiska arbeten. Under 8k 2 utvecklas ansvaret, de ar dock fortfarande olika mogna
i att ta ansvar. Barnen ar ocksd med och bestdmmer innehdll bade i enskilda arbeten
och teman som galler hela arbetslaget. For att tranas i att ta ett eget stéllningstagande
anvands ibland "blundomréstning”, man ligger med huvudet pa banken, blundar och
racker upp handen vid sitt val.

Att vara med och bestdmma &r viktigt, ett stort ansvar vilar pa lararen som hela tiden
maste introducera flera olika arbetssatt. Om inte ett rikt utbud finns véljer eleven gérna
samma arbetssatt hela tiden. Med stigande alder 6kar elevernas ansvar for sitt
skolarbete och for ldxorna. For att kunna ansvar och ha inflytande krdavs en 6ppen dialog
och tydliga ramar. Det &r viktigt att i olika situationer forstd vad som &r férhandlingsbart
och vad som icke &r férhandlingsbart. Detta &r ett sétt att ldra sig att ingd i ett
demokratiskt socialt sammanhang. De flesta klarar det bra, om de far ratt férutsattningar
och réatt kravniva. Dialogen, uttalandet att du nu &r med och bestammer behévs for att
eleverna skall inse att de har inflytande. De |&s3r d& lararna tydliggjort i vilka situationer
som ett elevinflytande finns &r ocksa elevernas upplevelse av inflytande hégre &n nar de
inte tydliggor detta. De aldre eleverna leder sjalva sina utvecklingssamtal, ett dkat
engagemang och inflytande av ldrandet syns tydligt i de &rskursernas enkéatsvar.

Ak 6 eleverna planerade alla aktivitetsstationer for skolans gemensamma utedag i
hostas. De ansvarade ocksa for hur de olika elevgrupperna gjorde de olika aktiviteterna
pa stationerna. De hade ocksa ansvar for att den egna, blandade, dldersgruppen
genomférde alla samarbetsévningar vid stationerna pa VI-dagen i varas. Utvarderingen
visade att bade elever och ldrare var mycket néjda med genomférandet av bdda dessa
dagar. Samarbetsnivdn var mycket hég och 6:orna visade mycket gott prov pa
ledarskap.

P& fritids finns storsamlingar som tydliggér barnens viktiga frégor. Det som fors fram
skrivs minnesanteckningar kring, dven en atgardsplan ingar. Samlingarna &r ocksa
viktiga som madjlighet for alla att fora sin talan. Att strukturera talutrymmet &r ett satt att
ge alla taltid.

Vad det géller hur eleverna tar ansvar fér miljé och material s3 ar det inte lika bra. Det
hénder att man kliver pd andras saker, sldnger saker pa golvet och gér mindre averkan.
Vi for standigt dialog kring detta, men det ar fortfarande ej tillfredsstallande. Vi behdver
foréldrarnas stéd i dessa sammanhang.

Olika former av grupper dar elever tar aktivt ansvar finns pa skolan t.ex. Klassrad,
Elevrad, Matradd, "Grona gruppen” och "Kropp och knopp grupp”. Tanken &r att s& manga
som méjligt skall kdnna sig delaktiga och ta ansvar fér gemensamma skolfragor. Det tar
tid att fa det till ett reellt elevinflytande. Det maste ses som en process, en process som
vi nu har ndtt 18ngt i. Vi behdver bli battre pa att aterkoppla dar elevernas férslag inte &r,
av olika anledningar, genomférbara. Utvarderingar visar att vi inte varit tydliga i varfor
en del foérslag inte ar genomfoérbara.

Ett medvetet arbete I&ggs ocksa ner pa att medvetandegéra barnen om de situationer
dar de faktiskt har ett reellt inflytande 6ver sin situation. De behdver ocksd forsta vad
som ar mojligt att bestdmma om, t.ex. fa kunskap om att det finns en laroplan och
skollag som &r styrdokument och som maste féljas. Resultat pa fragan “jag vet vilka
fragor jag kan vara med och bestdmma om” &r ndgot lagre an forra aret. Kan det vara sa
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att det standigt maste diskuteras? Lararen tycker att de gér det, men det &r tydligen inte
tillrackligt.

De Lokala pedagogiska planeringarna bidrar till att bana vag for olika arbetssatt i
ldrandet. De ger eleverna bade 6kade méjligheter till inflytande och engagemang och
darmed 6kar ocksa ansvaret for den egna kunskapsutvecklingen. Detta for att bade fa en
variation och hitta de vagar som &r optimala fér den enskilde eleven. Malkontroller &r ett
stdd for elever i att veta var de befinner sig i sin kunskapsutveckling. Eleven ar sedan
med och tar ansvar for hur de kan férdjupa sin kunskap.

For att ge mer plats at flickor, enkéten visar att det dar fortfarande behévs ett aktivt
arbete, har larare anvént fler direkta frdgor och begransat diskussionerna. Pojkarna tar
generellt mer taltid &n flickor, s ett aktivt arbete krévs. Att tydliggéra elevens resultat
och stdmma av hur de ser pa skolarbetet 6kar bdde ansvar och motivation, ett
individarbete som ger plats ocksa for flickorna.

Inom fritidsverksamheten uppmanas barnen till att initiera till olika aktiviteter. Att bade
ha en planerad verksamhet och ge mycket utrymme for barn att véalja vad de vill goéra ar
mycket viktigt inom fritidsverksamheten. Barnen ocksa aktiva i att ha en trivsam miljo,
tydliga stadrutiner finns, stddansvar finns aven fér barnen.

Vi |3ter eleverna ta ansvar, det &r olika hur de klarar det. De far stod pa olika sétt i att
utveckla sitt ansvarstagande. Det &r ocksd viktigt att 1ata ansvaret ligga pa
dldersadekvat niva. Flickor tar generellt mer ansvar &n pojkar.

Flickor och pojkar upplever olika grad av ansvar och inflytande. Flickor kanner sig mer
nojda i alla de sex delfrdgorna.

Okad maluppfyllelse genom:

att fortsatta det aktiva arbetet i de olika raden

- att vidareutveckla "Klassraden”

- att ha mer fokus pa vad som ar mojligt att bestdmma om

- att fa eleverna att kdnna ansvar for och vara radda om den materiella miljén och
det som ingdr i den

- att arbeta vidare med genusperspektivet genom diskussioner och fortbildning

- att I13ta eleverna ta mer ansvar i hur de skall nd mélen

- att alla elever sjalva leder sitt utvecklingssamtal
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HALSA OCH LIVSSTIL

Laroplanen, Lpo-94 uttrycker att “skolan skall strava efter att erbjuda alla elever
daglig fysisk aktivitet inom ramen for hela skoldagen”

Mal
- Att bedriva ett halsoframjande arbete med dem som det beror

Reflektion - analys

Allt utvecklingsarbete kraver en gemensam grund att sta pa. For Vitalisskolan &r den
gemensamma namnaren “Barns hdlsa och livsstil”. Halsa och kunskap hanger samman
och ar beroende av varandra. Ett arbetsklimat och en miljé som framjar barns hélsa ger
lust och gladje till larande. Ett trad som skall vaxa och utvecklas kraver starka rétter.
Skolan ar tradet, rotterna ar vardegrunden. Detta ar bakgrunden till Vitalisskolans arbete
for att vara en "Halsodiplomerad” skola.

Skolan ar den viktigaste halsoframjande arean. Vart ansvar &r stort, alla barn gar i
skolan, vi som arbetar med de yngre &r med och lagger den sa viktiga grunden. Vart
arbete skall bedrivas med dem som det berér, dvs. eleverna. Det &r ocksd viktigt att ha
ett helhetstank kring halsofrdgor, bade elever och personals arbetsmiljé végs in for att
na malet att vara en "Halsodiplomerad” skola.

Skolans halsoframjande arbete sker p& olika satt. Vart fokus ar pd det friska. Malet &r att
ge eleverna forutsattningar att utveckla och starka sin sjalvkansla, att lara sig fatta kloka
beslut och att trdna upp formagan att hantera negativa kanslor pd ett konstruktivt satt.

For att nd malen kravs olika slags insatser. Livskunskap som ar schemalagt i alla klasser
&r en grundsten. D& trénas att hantera kanslor, sjdlvkdnnedom, motivation, empati och
social kompetens. Att ha vanner i skolan ar en viktig friskfaktor. F6r oss ar darfor
enkéatfrdgan i "Klassens kvalitetsrapport”, “jag har ndgon att vara med i skolan” oerhort
betydelsefull. I rets enkat svarade 95% att de har ndgon att vara med. Ett resultat som
vi ar mycket glada for.

Arbetslagen arbetar aktivt i grupper/klasser med kompismassage. Massagen har en
positiv inverkan pa barnen bade enskilt och fér atmosfiren i klassrummet. Vi genomfor
ocksa ett rérelseprogram i klassrummet som bygger pa Friskis och Svettis motionstankar

och som kallas "Réris”, programmet anvands nar aktiviteten i klassrummet sjunker.

Alla elever har utepedagogik som bestar av 40-80 minuter NO/utelektion/vecka. Under
naturkunskapen &r barnen ute i den skog som angrénsar till var skolgard. De arbetar da
med naturuppgifter pa ett konkret satt. Barnen tranar ocksa sin sociala kompetens
genom att de arbetar mycket tillsammans. Skogen &r ocksa ett viktigt inslag i
fritidshemmens verksamhet.

Seriesamtal startar redan med de yngsta barnen, det &r en framgangsrik metod fér att
illustrera ett handelseférlopp som tagit en negativ vandning. Kompissamtal anvands
ocksd som metod for motsvarande situation, framst for de yngre barnen. Det handlar da
om att reda ut situationer som intraffat, synliggéra ett férlopp. Stédjande samtal,
anvands ocksa. Det &r en metod som anvénds fér att forebygga mobbing, men ocksa for
att stérka eleverna i bade skolarbetet och i kamratrelationerna. De stédjande samtalen
anvénds bade fér en grupp barn och individuellt. De ger ett mycket gott resultat och
uppskattas av bade elever och féraldrar. Det &r vart ansvar att fanga upp barn som I6per
risk att ma daligt. Detta &r en insats som &r tydligt individrelaterad och férebyggande,
det &r oerhort viktigt for barnen att kdnna sig bade sedda och bekraftade. En
regelbunden dialog med féraldrar &r ocksd mycket viktig for barns vélbefinnande.
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"Komet “ar en pedagogisk metod som starker barns positiva beteenden och slacker ut de
handlingar som inte &r positiva. Mer an halften av fritidspersonalen ar utbildade i denna
pedagogiska metod, de évriga far utbildningen till hésten.

Att ha elever med i olika rad &r ett sitt att involvera dem i olika beslut som paverkar
deras vardag. Vi har "Kropp och knopp gruppen” som arbetar med halsofragor,
"Matradet”, "Gréna gruppen” med miljén i fokus, “Elevradet” och “Kompisstédjarna” som
ar vara 6gon och 6ron for att upptécka elever som dr ensamma och tendenser till
mobbing.

Under aret har vi ocksa pa andra satt arbetat med héalsofradgor, ett exempel &r
"Halsoveckan”. Den veckan innehdll olika aktiviteter, gemensamma och klassvis.
Gemensamt var en VI-dag med olika stationer. Det blev en mycket uppskattad dag dar
malet skolans VI-kansla verkligen visade sig. Arets 8k 6 elever, en dynamisk grupp, var
mycket goda forebilder vad det géller samarbete och vi-kénsla. Exempel p& andra
aktiviteter den veckan &r yoga, streetdance, Afrikans dans och mellanmalsinformation.

Personalens halsoinspiratér har gjort ett fantastiskt arbete med att uppmuntra och
aktivera skolans personal till olika hdlsoframjande aktiviteter. Ett program har funnits for
hela terminen, varje mandag har olika aktiviteter erbjudits pa friskvardstiden. Mycket
uppskattat! Finalen var nar vi var 23 personer fran skolan som deltog i “Blodomloppet”
pa Djurgarden.

Var Halsopolicy for barn och vuxna ar nu reviderad och trader i kraft till hosten.

Okad maluppfyllelse genom:
att starta en elevhalsogrupp, EVH, inom skolan
- att ha en Halsoinspirator for eleverna
- att synliggéra vart arbete battre, t.ex. via hemsidan
- att utdka skolhalsovarden ytterligare
- att utbilda nyanstéllda i Réris och kompismassage
- att utbilda i Roris 4
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SKOLANS KVALITETSRAPPORT

Mal
Att 6ka elevernas ansvar och inflytande i skolan.

Metod
- eleverna i &r 2-6 genomfor arligen en enkat
- far resultat, betyg per frdga/omrade
- diskuterar, analyserar resultatet i klassen
- diskuterar, tar fram forslag till forbattringar - klassniva, skolniva
- skriver en enkel kvalitetsrapport

Reflektion

Kvalitetsindextalen for omradena trygghet-trivsel, inflytande och utveckling-ldrande

varierar mellan 8.2-8.5 p3 Vitalisskolan. Fér samtliga skolor &r variationen 7.4-8.0.

Arbetsmiljofrdgorna har pd Vitalisskolan indextalet 6.3 for samtliga skolor ar det 5.5.

Trygghet och trivsel

Reflektion-analys

Vitalisskolan har évervdgande mycket bra, dvs. héga, siffror pa "trivsel-och trygghets”
frdgorna, Trivselfrdgornas svar varierar mellan 74-95%. Det &r fragan om "flickor och
pojkar behandlas lika” som har lagre resultat, det ar endast 74% som tycker att det ar
sa. Eleverna upplever att pojkar har mer talutrymme &n flickorna.

Flickor och pojkars resultat ligger ndra varandra férutom for tva fragor “p@ min skola
pratar vi om hur vi ska bete o0ss”. Det tycker 95% av pojkarna medan endast 79% av
flickorna att vi gér. Den andra fragan ”"pa min skola ingriper vuxna om nagon blir illa
behandlad” &r det 92% flickor som instimmer i medan endast 85% pojkar haller med.
Bada fr@gorna blir féremal for fortsatt diskussion.

De dldre eleverna, 3k 5-6, har ett lagre resultat pa trivselfrdgorna an de yngre.

P& frAgorna om trivsel-trygghet svarar de yngre barnen att det &r viktigt att tédnka
positivt. De vill att man skrattar med sina kamrater, inte 8t. De tycker ocksa att det &r
bra att ha faddrar. Att det &r manga pa skolan som bryr sig, ar ocksd en viktig faktor fér
barnen.

Barnens forbattringsforslag ar att alla ska fa vara med, att fortsatta och 6ka
mobbningsarbetet och att alla ska vara snalla mot varandra.

De &ldre tar i sin utvardering upp om bristen pa respekt. Upplevelsen att pojkar och
flickor behandlas olika ar stark hos de adldre eleverna. Férbattringsférslagen ar mer pojk-
flickprat, att alla larare maste ingripa, att alla maste respekteras och att alla skall vara
snalla mot varandra.

Det som skiljer sig fran férra arets resultat ar att barnen upplever att det ar farre vuxna
som ingriper om nagon blir illa behandlad. Det &r nu 89% mot tidigare 94%. Den stora
gruppen av 3k 6 elever har synts och hérts pd skolan, speciellt i matsalen, det spelar
sakert in. Nar detta blev tydligt startade ett intensivare samarbete mellan
fadderklasserna och mellan 3k 6 och férskoleklassen. De &ldre laste fér de yngre och
darmed skapades relationer mellan barnen som gjorde att de aldre inte langre upplevdes
som “busiga”.

"Jag trivs bra pa min skola” har dkat till 95%, det kdnns bra, ddremot &r det
motsvarande sankning till 95% pa “Jag har nagon att vara med”. Skillnaden &r sa liten
att det inte finns anledning att ta ett stérre grepp kring den. Daremot ar det viktigt att
folja upp i vilka klasser det finns barn som kanner sig ensamma och varfér de kanner sa.
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Forbattringsatgarder
- att det finns vuxna i omkladningsrummen kring idrottslektionerna
- att fullfélja dnskade atgarder fér en bra skolgard under renoveringen
- att folja upp kamratsituationerna i klasserna

Inflytande

Reflektion- analys

Vad det géller elevernas mojlighet till inflytande sa &r resultaten ocksa genomgaende
mycket positiva. Vart medvetna arbete med att ha manga situationer dar eleverna ar
med och paverkar bérjar att ge resultat. Vi har ett antal olika rad, Klassrad, Matrad,
Elevrdd m.fl. dar bl.a. olika frdgor om skolmiljon diskuteras. I klasserna finns ocksa ett
medvetet arbete med att eleverna &r med att bade planera och utvardera sitt eget
arbete. Det &r nu 97% som anser att de ar med och utvarderar sitt arbete, en 6kning
med 5%. P3 frdgan “jag &r med och tar fram min IUP”, &r det en 6kning frdn 85% till
94% som tycker att de ar det. Samma 6kning &r det for fragan “jag vet vad jag kan vara
med och bestamma om”. Det &r 88% av eleverna som vet vad de faktiskt kan vara med
och bestdmma om. Det &r en 6kning med 9% fran férra matningen. Alla inflytande
fragor har i &r ett hogre procenttal, 6kningen ligger mellan 2-9%.

Det syns att de elevaktiva utvecklingssamtalen far ett mycket positivt gensvar. Jag tror
att arbetet med malen, skriftiga omdémen, de elevledda utvecklingssamtalen och
regelbundna arbetsutvarderingar visar sig har.

De aldre barnen ar missndéjda med att det inte alltid g&r att realisera deras forslag och att
det som kan ga att féréndra danda inte genomférs. Vi vuxna behéver bli tydligare i att
dterkoppla till eleverna varfor inte vissa forslag gar att genomféra.

Forbattringsdtgarderna ar till storsta del klassriktade, i alla klasser finns en plan for hur
de skall genomféra sina férslag.

Det ar fler flickor an pojkar som tycker att de ar med och planerar sitt arbete och att de
ar med och skapar en bra skolmiljé.

Forbattringsatgarder, elevernas synpunkter
- att lyfta fler frdgor i de olika raden
- att lararen skall informera om vad de bestammer
- att det som bestdms i raden snabbt skall genomférs
- att alla elever leder sina egna utvecklingssamtal

Utveckling och larande

Reflektion- analys

Foér “utveckling och larande” &r det en forbattring vad det galler de delar som handlar om
utvecklingssamtalet. Det ar tydlig 6kning (8-9%) av antal elever som tycker att de har
en viktig roll i samtalet och att det ar ett bra stdd for larandet. Daremot ar det 4% farre
som tycker att de far stéd. Ak 6 har mycket stodinsatser, men det &r bara 85% pojkar
respektive 75% flickor som upplever det sa. Bade flickor och pojkar far ett regelbundet,
planerat stéd, men upplevelsen &r inte s3. Aven har syns att de elevledda samtalen och
arbetet kring maluppfyllelsen fallit val ut. De sma barnen tycker dock att det &r svart att
diskutera dessa fragor.

Det ar 98% av flickorna som tycker att de har en viktig roll i utvecklingssamtalet men
bra 88% av pojkarna. Flickorna svarar generellt mer positivt pa frgorna an pojkarna.
Varfor &r det sa? Genusfragorna ar en fraga som Vitalisskolan maste sétta fokus pa.
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De halvklasstimmar som nu finns i 8k 1 och 2 skapar stérre méjligheter att
individualisera larandet. Lararna ar mycket néjda med denna mdéjlighet att ge mycket
individuellt stéd de forsta skoldren.

N&gra forbattringsférslag finns. En klass vill att malen finns pa vdggen. De &ldre pdpekar
att malen inte &r synliggjorda i bild, sl6jd och idrott. Nagot att ta tag i. De dnskar ocksa
fler larare och fler grupprum. Klasserna foreslar ocksa att de sjélva ska ta ansvar for att
det blir arbetsro. De aldre eleverna uttrycker att det ar viktigt att man sjalv férbereder
sig infor sitt samtal.

Forbattringsatgarder, elevernas synpunkter
- att det skall finnas fler grupprum
- att ha handledningssamtal med sin ldrare

Arbetsmiljo

Reflektion- analys

Vitalisskolans indextal fér Arbetsmiljéfragorna ar 6.3 att jamfora med samtliga skolors
5.5. Med tanke pa en pagdende renovering, da byte av lokaler och flytt &r ett inslag i den
dagliga verksamheten, samt att det ar tydligt att lokalerna skall bli battre ar det
gladjande att det ar andra upplevelser av arbetsmiljon som éverskuggar de praktiska
férhallandena.

Matsalen och toaletterna ar det som har fokus vad det gdller arbetsmiljon. Matsalen ar
trang och de bullriga sexorna tar mycket plats. Elevantalet har ékat de senaste dren.
Situationen har dock varit battre an jag befarade. Vi ser fram emot renoveringen!

Alla vet att de sjalva maste vara med och ta ansvar for att halla toaletterna nagorlunda
frascha och att prata tyst bade i klassrummet och i matsalen.

Deras forbattringsforlag d&r bade generella férslag och det som &r viktigt for den enskilda
klassen. Barnen har flera genomférbara forslag for en battre arbetssituation.

Arbetsron i klassrummen varierar, de flesta ar ngjda. Barnen &r medvetna om att de
tilsammans kan férbattra sin klassrumsmiljé. Aven de yngre barnen foreslar
forbattringsatgarder som handlar om det egna uppférandet.

Flickor och pojkar tycker lika om arbetsmiljon férutom frdgan “skolans lokaler ar
frascha”. Det ar 96% av flickorna som instammer, men bara 77% av pojkarna. Annu en
viktig fréga att diskutera kring.

Forbattringsatgarder, elevernas synpunkter
- att renovera fler toaletter
- att toaletterna stadas fler ganger per dag
- att Iéamna skolans toaletter fréscha
- att ha beléningssystem for klassen
- att sjalv pdverka arbetsron in klassrummet
- att prata tystare i matsalen
- att f8 ett uppehallsrum fér ak 6
- att stddningen av idrottssalen blir battre
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VITALIS

TROS e ey,

Vitalisskolans handlingsprogram for arbetet med att framja
likabehandling och for att motverka diskriminering, trakasserier
och annan krankande behandling, 2009-2010

Inledning och syfte

Likabehandlingsplanen utgar fran lagen om férbud mot diskriminering och annan
krankande behandling av barn eller elever (2 006:67). I lagen férbjuds
diskriminering p% grund av koén, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, sexuell ldggning eller funktionshinder.

Likabehandlingsplanens syfte dr att framja lika behandling dvs. att alla barn

och elever ska kunna kdnna sig trygga och bemoétas och behandlas med respekt
for sin egenart.

Definitioner

Krankande behandling kan finnas i form av diskriminering och trakasserier.
Krankande behandling kan ta sig olika uttryck, vara mer eller mindre uppenbar
och férekomma i manga olika sammanhang.

Gemensamt for all krankande behandling ar att den strider mot principen mot alla
manniskors lika varde.

En viktig utgdngspunkt ar, att den enskildes upplevelse av krdnkning alltid maste
tas pa allvar.

Vision

Vi vill att Vitalisskolan ska vara en mobbningsfri skola dar barn, elever och vuxna
kdnner bade trygghet och tillit. Vi vill aktivt motverka alla former av diskriminering,
trakasserier och andra former av krdankande behandling. Vi vill aven medverka till att

utveckla barns och elevers kansla for samhdrighet med och ansvar fér alla manniskor.

Mal
Grundlaggande mal
Att alla pa skolan:
- utvecklar sin formaga att géra och uttrycka etiska stéllningstaganden
grundade p& kunskaper och erfarenheter
- respekterar andra manniskors egenvarde
- tar avstdnd frén att manniskor utsétts for fortryck och krankande
behandling, samt bidrar till att bista andra méanniskor
- kan leva sig in i och férstd andra méanniskors situation och utvecklar en
vilja att handla ocksd med deras bé&sta for 6gonen
- varje handelse av krankande behandling skall resultera i en
reaktion fran de vuxna i skolan.

All personal ansvarar for
- att agera nar nagon utsatts for krankande behandling
- att ingripa om nagon bryter mot skolans regler
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Klasslarare ansvarar for

att en god kontakt finns med féraldrarna

att regelbundet vara observant och se/bekrafta eleverna

att regelbundet genomféra utvecklingssamtal och féraldraméten
att utreda och félja upp nar elev kranker elev

Rektor ansvarar for

att uppratta, genomféra samt félja upp och utvardera skolans
likabehandlingsplan. Arbetet sker i dialog med personal, elever och
fordldrar

att utreda om personal kranker elev

att skolans pedagoger far kompetensutveckling, som ger dem kunskap att
skapa goda och demokratiska relationer/miljoer

Utredning/rutin vid handelse
Vuxen kranker elev

Om nagon ser eller hor att en elev blir utsatt for krankande behandling av
en vuxen kontaktas omedelbart rektor.

Elevhalsogruppen pratar omedelbart med utsatt elev

och elevens foraldrar.

Rektor ansvarar for samtal med den vuxne. Vid behov kallas fackliga
fortroendeman till samtalet.

Uppfdljning sker med elev och féraldrar inom en vecka och sedan veckovis
tills elev och foraldrar ar néjda.

Eventuell vidare handlaggning avgoérs efter uppfdljningen.

Alla samtal dokumenteras

Elev/elever kranker elev

Om nagon ser eller hér att en elev blir krénkt ska den vénda sig till sin
klasslarare.

Klasslarare ansvarar for utredning. Samtal med den krankte ska

ske sd snart som méajligt.

Utifrdn samtalet med den krankte tas kontakt med samtliga berérda och
overenskommelser gors for att krankningen inte skall upprepas

Vid all form av krédnkning kontaktas foraldrar till alla inblandade elever
Uppfdljning sker av klasslarare med foralder genom samtal varje vecka, med den
som blivit kréankt och den som har krankt tills alla parter ar ndjda

En bedémning skall géras av klasslarare/rektor om ett

dtgardsprogram boér upprattas for den/dem som &r inblandade

Utifran det enskilda fallet kan &ven 6vervdganden géras om atgarder ocksa
bor vidtas i att férandra strukturer pa grupp- och verksamhetsniva

Upphor inte krdnkningen informeras i forsta hand

Trygghetsteamet som tar upp arendet som ett

mobbingfall.

Ovanstaende hdndelsefériopp skall dokumenteras

mobbning

Om nadgon hér eller ser att en elev blir mobbad, ska man vénda sig till sin
klasslérare eller ndgon i Trygghetsteamet

Om en elev blir mobbad av en vuxen, kontaktas omedelbart rektor. Rektor
utreder drendet omgaende

Personen som har beréttat om mobbningen far vara anonym

Om det behévs annu mer information kommer Trygghetsteamet prata med eleven
som beréttat om mobbningen &nnu en gang

Trygghetsteamet pratar sedan med klasslararen

Trygghetsteamet tar kontakt med den mobbade fér

ytterligare information
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Trygghetsgruppen traffar mobbaren utan férvarning

Elever som trdffat Trygghetsteamet har mdéjlighet att

beratta hemma innan féraldrarna kontaktas

Efter hdgst en vecka féljer Trygghetsteamet upp hur det har gatt sedan sist.
Uppféljning sker genom elev och foraldrakontakt

Om mobbningen fortsatter kallas féraldrarna till samtal tillsammans med
eleven, klasslararen, representant fran Trygghetsteamet och rektorn

Kan man trots detta inte bryta mobbningen gér skolan en anmalan till polis
enligt socialtjanstlagen

Dokumentation

Alla 3tgarder dokumenteras (handelse, datum, inblandade elever/vuxna). Den
som

ar ansvarig for handldggningen &r ocksa ansvarig fér att dokumentationen gérs.
All dokumentation skall arkiveras den tid som féreskrivs. (5 &r) Handlingsplan
bif. som bil. 2

Kvalitetssékring

Likabehandlingsplanen ar ett aktivt verktyg i skolans verksamhet som féljs upp
och revideras varje ar. Dokumentationen redovisas i enhetens
kvalitetsredovisning. Detta ar rektorns yttersta ansvar

Tillsyn

Huvudmannen for verksamheten eller rektorn eller ndgon med motsvarande
ledningsfunktion &r skyldig att pa8 uppmaning av en ombudsman eller av Statens
skolverk lamna de uppgifter om férhallandena i verksamheten som kan vara av
betydelse for tillsynen. De nedan namnda ska inom sina respektive
ansvarsomraden se till att denna lag foljs:

Statens skolverk, Barn- och elevombudet fér likabehandling (BEO)
Jamstalldhetsombudsmannen (JamO)

Ombudsmannen mot etnisk diskriminering (DO)

Ombudsmannen mot diskriminering p& grund av sexuell laggning (HomO)
Handikappombudsmannen (HO)

M3l for lasaret 2009-2010

en enkel "kartldaggningsenkat” skall utformas dar eleverna ska f& markera
de platser pa skolan, dar de kanner sig otrygga att vistas pa
Anti-mobbinggruppen byter namn till Trygghetsteamet
Trygghetsteamet far fortbildning genom t.ex.

forelasningar

elever och personal ska fa utbildning genom

stiftelsen Friends

genomgang av Vitalisskolans vardegrund och likabehandlingsplan sker
vid lasarsstart

skolans regler tas upp och utformas p& klassrad, arbetslagsrad

och till sist i elevradet

Kompisstddjarna far utbildning av Friends

Kompisstddjare traffas var tredje vecka, dar skolans klimat &r en
stdende punkt som alltid diskuteras.

varje arbetslag skall ha elevvard som en fast punkt pa dagordningen

Reflektion-analys
Under lasaret har en hel del satsningar pa det férebyggande mobbingarbetet genomférts.
Utbildningen genom Friends riktade sig till bade Kompisstédjarna, eleverna och
pedagoger. Arbetet med Kompisstddjargruppen har varit mer frekvent och haft en
tydligare struktur detta 1asar.
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Trygghetsteamet har fa, detta |4sdr inga mobbingérenden, att handldgga. Detta &r ett
"kvitto” pa att det férebyggande som sker har en mycket stor betydelse.

En genomgang av regler gjordes i bérjan av lasaret, trots att vi anvande oss av bade
klassrad och elevrad i arbetet visade det sig att vdrdegrundsfrdgorna anda inte var
tillrackligt forankrade hos alla elever.

Kartldggningen av miljén dar elever kdnner sig otrygga gav ett par punkter att atgarda,
omkladningsrummet &r en plats som kraver personal. Varje &r synliggérs ett par stallen
dar vuxna behdvs.

Vi har inte lyckats med att Trygghetsteamet fatt en riktad kompetensutbildning. De
ovriga punkterna ar genomférda.

Mal for lasaret 2010-2011
att genomféra:
- ett strukturerat vardegrundsarbete i alla klasser/grupper vid hdstterminens start
- inkop, komplettering av material/livskunskap till fritids
- fortsatt Kometutbildning for pedagoger
- Konsekvensstegen tydliggérs for eleverna
- faststalla en plan for hur skadegdrelse ersatts av elev
- Kompisstddjarna moéts varannan vecka
- utveckla fadderverksamheten, dven férskoleklassen skall inga
- personalforstarkning i omkladningsrummen
- fortbildning for Trygghetsteamet
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