Anhorigstod

Bakgrund
I juli 2009 infordes en ny bestdmmelse i socialtjdnstlagen.

Den innebar att kommunen ska erbjuda stdd for att underlatta for de som
vardar eller stodjer en narstdende som &ar langvarigt sjuk, aldre eller som har en
funktionsnedsattning.

Detta gor kommunen genom sina anhorigstodjare
Vi kan erbjuda

+ Enskilda samtal

+ Anhoriggrupper

+ Aktivitetsdagar

+ Stdd i kontakt med personal och myndigheter
+ Vantjanst

Vi finns for att

+ Skapa moétesplatser
+ Stodja er i anhdrigsituationen °
* Informera och utbilda

Vi arbetar under tystnadsplikt och dokumenterar

inte dina samtal eller besdk
ﬁtdd som sker med bistandsbeslut \

v' Avlésning i hemmet

Vaxelvard/Korttidsplats
Hemtjanst

Anhorigbidrag
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Anhoriganstéllining

Mer information om dessa stdd kan du
fa av en bistandshandlaggare vid Vard-

th omsorg genom vaxeln 0156- 520 Oy
Kontakt

Postadress: Vard och omsorg, 619 80 Trosa
Tfn véxel: 0156 - 520 00 Fax 0156 - 523 02

Lena Swardh Ingela Norgren
Anhdrigstddjare Anhdrigstddjare

Tel: 0156-521 16 Tel: 0156 — 523 50

Mobil: 0706 — 873 815 Mobil: 0768 — 482 350

E-post: lena.swardh@trosa.se E-post: ingela.norgren@trosa.se
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