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Nu är det snart jul igen eller……..?? 
Det tänker vi anhörigstödjare i Trosa kommun ta reda på tillsammans med Er 
Anhöriga! 
 
Du som stödjer en person med långvarig sjukdom, äldre eller en person med 
funktionsnedsättning 

 
 
 

Kom och ät julgröt med oss! 
 

Tid: Onsdagen den 7/12 klockan 17-19 
Plats: Gästis (Ängsgården), Tomtaklintgatan 2 

 
 
 

Program 
 
17.00 Samling till tonerna av Trosa Lasses dragspel 
 
Ca 17.30 Vi bjuder på julgröt, skinksmörgås och julmust 
 Kaffe och pepparkaka  

Presentation av anhörigstödet 2012 
 

Frågor och funderingar från Er anhöriga 
 
 
 

 
 

Visst ses vi! 
 

Meddela oss senast 2/12 om Du kommer. 
 

 
Välkomna! 
 
Lena Swärdh  Ingela Norgren 
Anhörigstödjare   Anhörigstödjare 
Tel: 0156-521 16  Tel: 0156 – 523 50 
Mobil: 0706 – 873 815  Mobil: 0768 – 482 350 
E-post: lena.swardh@trosa.se  E-post: ingela.norgren@trosa.se 
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