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Självbestämmande 

och Valfrihet



Verksamhetsidé
Vård- och omsorgsnämndens uppdrag är 
att ytterst ansvara för att stöd, service och 
omvårdnad med hög kvalitet ges till barn, 
ungdomar, vuxna med funktionshinder och 
till äldre, där folkhälsoperspektivet och 
jämställdhetsperspektivet alltid beaktas.

Mål för omsorgstagaren
Omsorgstagaren skall ges möjlighet till egna val i 
utförande av omvårdnad och serviceinsatser.

Omvårdnad och serviceinsats skall alltid utformas och 
genomföras i samråd med enskild och/eller dennes 
företrädare.

Mål för organisation och resurser
Omsorgstagarens behov skall styra kommunal 
verksamhet och vårdform. 

Alternativa vårdgivare skall engageras.

Vård- och omsorgsverksamheter och externa utförare 
skall kvalitetssäkras.



Värdegrund
Vård- och omsorgsnämnden ska alltid ha barn, 
ungdomar, vuxna med funktionshinder och 
äldre i fokus. Varje enskild individ skall alltid 
bemötas på ett värdigt och respektfullt sätt. 
Verksamheten skall präglas av helhetssyn på 
individen, mångfald och flexibilitet.

Mål för ledning och medarbetare
Verksamheten skall kännetecknas av tydligt 
ledarskap och god arbetsmiljö.

Medarbetare skall få kontinuerlig kompetensutveckling.

Mål för samverkan
Vård- och omsorgsnämnden skall verka för att 
närstående skall få det stöd de behöver.

Vård- och omsorgsnämnden skall samverka externt 
med andra vårdgivare, serviceföretag samt frivilliga 
organisationer.

Vård- och omsorgsnämnden skall samverka 
internt med andra nämnder för att nå effektivt 
resursutnyttjande.



Kontakt
Postadress: Vård och omsorg, 619 80 Trosa
Besöksadress: Tomtaklintgatan 2 
Tfn växel: 0156 - 520 00 Fax 0156 - 523 02

Jeanette Sander 
Vård- och omsorgschef 

Tfn: 0156-520 54 

E-post:jeanette.sander@trosa.se

Mer information kring politik och ledning finner du på hemsidan www.trosa.se

Monica Jeal-Söderberg
Ordförande Vård- och omsorgsnämnden 

E-post:monica.jeal-soderberg@trosa.se

Vård- och omsorgsrådgivaren
Många upplever att det är svårt att söka hjälp. Vi vet att man ofta 
funderar på Vem ska man prata med? och Vad är det man söker?. 
Om du inte vet vart du skall vända dig är du alltid välkommen att 
kontakta Vård- och omsorgsrådgivaren.

Till henne kan du ställa frågor om våra verksamheter och hon kan 
förmedla rätt kontakter. Till henne kan du också vända dig om du 
har synpunkter eller klagomål på våra verksamheter.

Åsa Samnegård
Vård- och omsorgsrådgivare 

Tfn: 0156-520 44 

E-post:asa.samnegard@trosa.se


